
ɉɨɪɬɮɨɥɢɨ ɧɚ  
əɧɚ Цɚɧɤɨɜɚ  

Ɇɚɪɢɧɨɜɚ 

ɍɱɢɬɟɥ ɩɨ Ɏȼɋ- ɫɪɟɞɟɧ ɟɬɚɩ ɜ Ɉɍ 
„Ɉɬɟɰ ɉɚɢɫɢɣ“ ɫɟɥɨ ɀɟɥɟɡɧɢɰɚ, 

ɋɨɮɢя 



ɍɱɢɬɟɥɫɤɨ ɩɨɪɬɮɨɥɢɨ- ɡɧɚɤ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚ ɞɟɣɧɨɫɬ! 

Ɇɨɬɢɜɢ ɡɚ ɢɡɝɨɬɜяɧɟ ɧɚ 
ɩɨɪɬɮɨɥɢɨɬɨ: 

- ɉɟɪɫɨɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɚ ɭɱɢɬɟɥɫɤɢɹ ɦɢ ɬɪɭɞ; 
   - Ɇɹɫɬɨ ɡɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɨɛɟɤɬɢɜɧɚ ɨɰɟɧɤɚ; 

- Ⱦɨɤɚɡɚɬɟɥɫɬɜɟɧɨɫɬ ɢ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɫɬ ɧɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɬɚ ɦɢ ɞɟɣɧɨɫɬ; 

- ȿɥɟɤɬɪɨɧɧɨɬɨ ɦɢ ɩɨɪɬɮɨɥɢɨ- ɜɴɡɦɨɠɧɨɫɬ 
ɡɚ ɩɪɨɮɟɫɢɨɧɚɥɟɧ ɨɛɦɟɧ ɜ ɦɪɟɠɚɬɚ 

(internet). 

* Ɂɚɛɟɥɟɠɤɚ: ɉɨɪɬɮɨɥɢɨɬɨ ɟ ɨɬɜɨɪɟɧɨ ɢ ɩɨɞɥɟɠɢ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ, 
ɞɨɩɴɥɜɚɧɟ ɢ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɚɧɟ ɜɴɜ ɜɫɟɤɢ ɟɞɢɧ ɦɨɦɟɧɬ ɨɬ ɞɟɣɧɨɫɬɬɚ ɦɢ 

ɤɚɬɨ ɭɱɢɬɟɥɤɚ. 



ɋɴɞɴɪɠɚɧɢɟ:  

1. Ɉɛɳɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹ; 
2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚ ɞɟɣɧɨɫɬ; 
3. ɍɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɴɫɬɟɡɚɧɢɹ, 

ɨɬɥɢɱɢɹ ɢ ɧɚɝɪɚɞɢ; 
4. ɂɡɜɴɧɤɥɚɫɧɚ ɞɟɣɧɨɫɬ; 
5. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɧɢɦɤɨɜ 

ɦɚɬɪɢɚɥ. 



1. Ɉɛɳɢ ɫɜɟɞɟɧɢя 

 ɂɦɟ: əɧɚ Цɚɤɧɨɜɚ Ɇɚɪɢɧɨɜɚ;  
 Ⱦɚɬɚ ɧɚ ɪɚɠɞɚɧɟ: 10. 09. 1967ɝ. Ƚɪɚɞ 

ȼɚɪɧɚ; 
 Ⱥɞɪɟɫ: ɝɪɚɞ ɋɨɮɢɹ, ɋɬɭɞɟɧɬɫɤɢ ɝɪɚɞ ɛɥ.61, 

ɜɯ. Ⱦ, ɚɩ. 216; 
 ȿ- mail: qnababy@abv.bg; 

 ɇɚɰɢɨɧɚɥɧɨɫɬ: ɛɴɥɝɚɪɤɚ; 
 

1.1. ɉɪɟɞɫɬɚɜяɧɟ  

mailto:qnababy@abv.bg


1. Ɉɛɳɢ ɫɜɟɞɟɧɢя  

 ȼɢɫɲɟ; 
 Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɧɨ - ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɢɨɧɧɚ  
    ɫɬɟɩɟɧ ɦɚɝɢɫɬɴɪ; 
 ɋɩɟɰɢɚɥɧɨɫɬ: 
1. Ɍɪɟɧɴɨɪ ɩɨ ȼɨɥɟɣɛɨɥ; 
2. ɍɱɢɬɟɥ ɩɨ Ɏȼɋ; 
 ɍɱɟɛɧɨ ɡɚɜɟɞɟɧɢɟ - ɇɋȺ (ɇɚɰɢɨɧɚɥɧɚ ɋɩɨɪɬɧɚ Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ) 

„ȼɚɫɢɥ Ʌɟɜɫɤɢ“; 
 ɋɟɪɬɢɮɢɤɚɬ 2012 ɝɨɞɢɧɚ; 
ɋɟɦɢɧɚɪ ɡɚ ɥɢɰɟɧɡɢɪɚɧɟ ɧɚ ɬɪɟɧɴɨɪɢ ɧɚ ȻɎȻ  
( ɇɚɰɢɨɧɚɥɧɚ ɋɩɨɪɬɧɚ Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ) 

1.2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ: 



1. Ɉɛɳɢ ɫɜɟɞɟɧɢя 

1.3. ɉɪɨɮɟɫɢɨɧɚɥɧɢ ɭɦɟɧɢя ɢ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ 

ȼ Ɉɍ „Ɉɬɟɰ ɉɚɢɫɢɣ “ ɪɚɛɨɬɹ ɨɬ 2012 ɝɨɞ. 
ɧɚ ɞɥɴɠɧɨɫɬ ɭɱɢɬɟɥ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨ  
ɜɴɡɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɫɩɨɪɬ. 
ȼɨɞɹ ɦɨɞɭɥɢɬɟ ɩɨ Ɏȼɋ ɧɚ ɤɥɚɫɨɜɟɬɟ ɨɬ 1 ɞɨ 7 
ɤɥɚɫ. 

 1.4. Ʌɢɱɧɢ ɭɦɟɧɢя ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

Ɇɚɣɱɢɧ ɟɡɢɤ: ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ; 
Ⱦɪɭɝɢ ɟɡɢɰɢ: ɪɭɫɤɢ ɟɡɢɤ;  
 ɋɴɞɢɹ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥ. 

 



2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚ ɞɟɣɧɨɫɬ 

Цɟɥɬɚ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɬɨ ɜɴɡɩɢɬɚɧɢɟ ɟ  
ɩɨɫɬɢɝɚɧɟɬɨ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨ  
ɫɴɜɴɪɲɟɧɫɬɜɨ ɧɚ ɱɨɜɟɤɚ, ɚ ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɡɚ  
ɬɚɤɨɜɚ ɫɴɜɴɪɲɟɧɫɬɜɨ ɫɚ ɡɞɪɚɜɨɫɥɨɜɧɨɬɨ  
ɫɴɫɬɨɹɧɢɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɬɚ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬ  
ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɬɨ ɞɴɥɝɨɥɟɬɢɟ. 
Ɉɫɧɨɜɧɢ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ Ɏȼɋ ɜ ɭɱɢɥɢɳɟ ɫɚ ɮɨɪɦɢɪɚɧɟɬɨ ɧɚ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɩɨɞɨɛɪɹɜɚɧɟ ɧɚ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɧɢɬɟ ɜɴɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɢɬɟ ɢ ɡɚɳɢɬɧɢɬɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤɴɦ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɜɴɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 
ɨɤɨɥɧɚɬɚ ɫɪɟɞɚ, ɫɴɡɞɚɜɚɧɟ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɧɚɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɚ ɡɚ 
ɤɪɚɫɢɜɨɬɨ, ɯɚɪɦɨɧɢɱɧɨɬɨ, ɟɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɬɨ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɬɚ ɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɬɨ. 



2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚ ɞɟɣɧɨɫɬ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɬɨ ɜɴɡɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɫɩɨɪɬ 

ɫɚ ɥɸɛɢɦɢ ɱɚɫɨɜɟ ɡɚ ɭɱɟɧɢɰɢɬɟ  
ɨɬ ɫɪɟɞɟɧ ɟɬɚɩ, ɤɨɟɬɨ ɟ ɮɚɤɬɨɪ,  
ɤɨɣɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɚ ɡɚ ɩɨɫɬɢɝɚɧɟ ɧɚ  
ɜɢɫɨɤɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɟɬɨ ɩɨ Ɏȼɋ.   
ɂɧɬɟɪɟɫɚ ɤɴɦ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɱɚɫɨɜɟɬɟ ɩɨ Ɏȼɋ ɫɟ ɩɨɞɴɪɠɚ ɫ ɱɟɫɬɨ 
ɩɪɨɜɟɠɞɚɧɟ ɧɚ ɫɴɫɬɟɡɚɧɢɹ ɩɨ ɫɩɨɪɬ, ɢɝɪɢ ɢ ɨɬɞɟɥɧɢ ɭɦɟɧɢɹ. 
Ɍɨɜɚ ɢɦ ɩɨɦɚɝɚ ɞɚ ɭɬɜɴɪɞɹɬ ɜ ɫɟɛɟ ɫɢ ɪɟɞɢɰɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɬɨ ɥɨɹɥɧɨɫɬ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤɴɦ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɜɨɥɹ 
ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɫɬ. ɉɨɦɚɝɚ ɢɦ ɞɚ ɧɚɭɱɚɬ ɩɪɚɜɢɥɚɬɚ ɡɚ 
ɩɪɨɜɟɠɞɚɧɟ ɧɚ ɫɴɫɬɟɡɚɧɢɹ ɩɨ ɜɢɞɨɜɟɬɟ ɫɩɨɪɬ, ɞɚ ɭɫɟɬɹɬ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɧɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɬ „ɫɬɚɪɬɨɜɨɬɨ ɜɴɥɧɟɧɢɟ“ 

 (ɟɞɧɨ ɨɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɧɢɬɟ ɫɬɪɟɫɨɜɢ ɫɴɫɬɨɹɧɢɹ). 



3. ɍɱɚɫɬɢя ɜ ɫɴɫɬɟɡɚɧɢя, ɨɬɥɢɱɢя 
ɢ ɧɚɝɪɚɞɢ 

ɍɱɚɫɬɢɹ ɜ ɝɪɚɞɫɤɢ ɭɱɟɧɢɱɟɫɤɢ ɢɝɪɢ  
ɩɨ-ɜɢɞɨɜɟ ɫɩɨɪɬ ɫ ɨɬɛɨɪɢ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥ – ɦɨɦɱɟɬɚ; 

ɇɚɝɪɚɞɢ: II ɦɹɫɬɨ – 8-ɦɢ ɤɥɚɫ  
                  II ɦɹɫɬɨ – 7-ɦɢ ɤɥɚɫ 

 Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɟɧ ɬɭɪɧɢɪ ɡɚ ɤɭɩɚɬɚ ɧɚ ɤɦɟɬɚ ɧɚ  
      ɫ. ɀɟɥɟɡɧɢɰɚ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥ ɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥ; 

        ɇɚɝɪɚɞɢ:  I ɦɹɫɬɨ – ɨɬɛɨɪ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥ  
                                                (ɦɨɦɱɟɬɚ 7-8 ɤɥɚɫ) 
                                II ɦɹɫɬɨ – ɨɬɛɨɪ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥ 

                                                              (ɦɨɦɢɱɟɬɚ 7-ɦɢ ɤɥɚɫ) 
 ɉɨɞɜɢɠɧɢ ɢ ɳɚɮɟɬɧɢ ɢɝɪɢ ɡɚ ɧɚɣ- ɦɚɥɤɢɬɟ (1-4 ɤɥɚɫ) 



4. ɂɡɜɴɧɤɥɚɫɧɚ ɞɟɣɧɨɫɬ 

ɉɪɨɜɟɠɞɚɧɟ ɧɚ ɥɟɤɰɢɹ ɧɚ ɬɟɦɚ: 
    „Ʉɚɤ ɞɚ ɪɟɚɝɢɪɚɦɟ ɩɪɚɜɢɥɧɨ  
    ɩɪɢ ɩɨɠɚɪ ɜ ɠɢɥɢɳɧɚ ɫɪɟɞɚ“  
 – ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɨɬ ɫɥɭɠɢɬɟɥ ɧɚ Ɋɋ „ɉȻɁɇ“; 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨ ɡɚɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨ ɉɨɠɚɪɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬ ɢ 

ɡɚɩɨɡɧɚɜɚɧɟ ɫ ɪɚɛɨɬɚɬɚ ɧɚ ɩɨɠɚɪɧɢɤɚɪɹ.  
(ɫɴɫ ɫɴɞɟɣɫɬɜɢɟɬɨ ɧɚ ɩɨɠɚɪɧɢɤɚɪɢ ɨɬ 7-ɦɚ Ɋɋ „ɉȻɁɇ“) ; 
Ʉɨɧɤɭɪɫɢ ɡɚ ɪɢɫɭɧɤɚ ɧɚ ɬɟɦɚ: „Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬ ɧɚ 

ɞɜɢɠɟɧɢɟɬɨ“ 



5. ɉɪɢɥɨɠɧɢɟ, ɫɧɢɦɤɨɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ  

Ɍɭɪɧɢɪ ɡɚ ɤɭɩɚɬɚ ɧɚ ɤɦɟɬɚ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥ 

ɉɚɧɱɚɪɟɜɨ, 2012 ɝɨɞɢɧɚ 

Ɍɭɪɧɢɪ ɡɚ ɤɭɩɚɬɚ ɧɚ ɤɦɟɬɚ ɩɨ  
ȼɨɥɟɣɛɨɥ ɋ. ɀɟɥɟɡɧɢɰɚ, 2012 ɝɨɞɢɧɚ 



5. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɧɢɦɤɨɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨ ɡɚɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɠɚɪɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬ 



Ȼɥɚɝɨɞɚɪя! 

„ CITIUS, ALTIUS, FORTIUS “ 

 „ ɉɈ – ȻЪɊɁɈ, ɉɈ – ȼɂɋɈɄɈ, ɉɈ – ɋɂɅɇɈ “ 


